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Tematika, megvalósított tevékenységek (dátumokkal) 
 
 

 

A FEJLESZTÉS TARTALMA: 

 2023. március 06. – március 10.  

 

 
  

        A külső világ tevékeny 

               Megismerése 

 

  

                  Mese, vers 
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A víz az élet egyik lételeme. 

Takarékos vízfelhasználás. 

A víz és a növények kapcsolata. 

Ültetés, hajtatás. 

 

Matematikai tapasztalatszerzés: 

Halmazok képzése forma és méret szerint; 

halmazokon belül mennyiségi megállapításoka   
számlálással. 

Ess, eső, ess…-népköltés 

(Óvodai nevelés játékkal, mesével –Tavasz 
13. o. Eötvös József Kiadó) 

A jaguár meg az eső-indián népmese 

(Mackó anyó dajkát keres, 12. o., Móra 
Könyvkiadó IF 1769-e-7375) 

A nyúl, meg a tavaszi hó- mongol 
népmese 

Móra Ferenc: A csókai csóka /ism./ 
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- Értelmi képességek fejlesztése:  

tapasztalatok szerzése a 

víz fogyasztásáról, tisztító hatásáról, 

 testséma-fejlesztéssel, 

fogalomismerettel, összehasonlítással,  

következtetéssel. /kézmosás során! / 

- Verbális képességek fejlesztése:  

beszédértéssel, verbális kommunikációval,  

a nyelvi kifejezőkészség bővítésével 

– Testi képességek fejlesztése: 

 Finommozgással 

Mennyiségi relációgyakorlása a  

különböző halmazokon belül számlálással 

(több–kevesebb) 

Az emlékezet fejlesztése az esős időjárás 

jellemzőinek felidézésével, 

a meserészek eljátszásával; 

A gondolkodás fejlesztése, a következtetés 
műveletének gyakorlása a mese utáni 
beszélgetés során. 

Az empátia, a beleélő képesség fejlesztése 
a meseszereplőkkel való 

azonosulás során. 

Szókincsbővítés (függőágy, kunyhó, 

jaguár) 

Finommotorikus mozgásokfejlesztése az 

esőcseppek hullásának utánzásával, az   
tempójú, koordinált mozgatásával. 
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Pillangók az esőben. –futó, menekülő játék 

 

Dramatizálás, bábozás. 

Drámajáték: eső kavicsokkal. 
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Cserepek, virágföld, virághagyma, 

 Búza, kukorica, bab, öntözőkanna 

 Kavicsok, bábok, esernyő, paraván,  

meseláda 

 
                                  Ének, zene, 

      énekes játék 

 Rajzolás, mintázás, 

       kézimunka 

  

         Mozgás 
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„Veszekedő vízcseppek” 

1.Ültem ringó… (ÉO: 286) 

  Komáromi kisleány... 

  Széles a Duna… 

   Hej, Dunáról… 

  (népdalcsokor) 

2. Névéneklés 

3.Dallambújtatás változatos 
formában. 

4. Cseppzenekar  

 

 

„Esőcseppek” 

- ujjfestés 
 

„Vízbe mártott papír” 

- márványos papír  

   készítése 

 

Léglabda gyakorlatok 

Célba gurítás, labdavezetés 

lábbal. 

Kétkezes feldobás-elkapás. 

Egyensúlyozó járások 
labdával. 

Játék: Tűz-víz-repülő 
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Énekeljük úgy: 

• mintha a cseppek a vízbe 
esnének, 

• ahogy a patak átgurul a 
köveken! 

Tiszta intonáció,  

Egyenletesség megtartása. 

Bátor, egyéni   

megnyilatkozás. 

 

A tapintásos észlelés 

és a bőrérzékelés 

fejlesztése az ujjfestés 

technikájának gyakorlásával 

A forma- és színvilág  

fejlesztése.  

A kompozíciós készség 

alakítása „esős kép” 

megalkotásával, a 

megfigyelések és a 

tapasztalatok  

felhasználásával. 

 

 

Téri tájékozódás. 

 

Labdafogás gyakorlása. 

Koordinált testmozgás 
gyakorlása 

A kézügyesség fejlesztése 

Szabálytudat, alakítása, 

 erősítése. 
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Esőről szóló dalok,  

naphívogatók – tavaszi  

játékfűzés. 

Szutyejev: A gomba alatt 

című mese dramatizálása. 

Zenés mozgásos percek:  
Zongoraszonáta No. 15 D-    
Pastorale 3. tétel 
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CD-lejátszó, kavicsok 

Hal síkbábok 

 

Terítő, papír, olajfesték, 

higító, vizes lavór, vízfesték 

 rajzlap, rongyok 

 

Léglabdák, tornapad,  

rézsútos pad, jelölő szalag, 

CD lejátszó, CD lemez 

 

Megjegyzés: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

„ESS, ESŐ, ESS…” 
         

            

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

Márványos papírt készítettünk. 

 

 

 

 

 

A víz az élet egyik lételeme. 

 

                      

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 A FEJLESZTÉS TARTALMA: 

 2023. március 13 – március 17.  

 
  

        A külső világ tevékeny 

               megismerése 

  

                  Mese, vers 
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„Vízi világ” 

Vízben élő állatok és növények  

 

1. Akvárium berendezése 

2. Tavaszi túra a Gyöngyös patak partján. 

     (Forrás, ér, patak, folyó) 

 

 

Restár Sándor: Vízbe estem – vers 

(Szeret engem a világ, 163. o., Magyar 
Könyvklub ISBN 963 547 308 7) 

A földesúr és a kovács  

/ kéthetes mese ismétlése/ 

Szabó T. Anna: Kézmosó vers 

/Kóstolgató 21. old./ 
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– Szociális képességek fejlesztése 
természetvédelem megalapozásával, 
természeti ismeretek nyújtásával, pozitív 
érzelmek keltésével 

– Értelmi képességek fejlesztése 
fogalomalkotással, mennyiségi és formai 
ismeretekkel, összehasonlításokkal 

– Verbális képességek fejlesztése 
összefüggő beszéddel, szókincsbővítéssel 

- Testi képességek fejlesztése finom- 

mozgással, mozgáskoordinációval 

 

   A belső képi világ, a fantázia fejlesztése 

a vers szemléletes bemutatásával, 

 befogadásával. 

A problémamegoldó gondolkodás  

fejlesztése a vízi balesetek  

megelőzésével kapcsolatos  

beszélgetés során. 

A szokásrend fejlesztése a vízparton való 
tartózkodás szabályainak megbeszélésével. 
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„Nagy ho-ho-horgász” - pecázós játék 

Memóriakártya (vízben élő állatokkal) 

 

Dramatizálás, bábozás. 
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Akvárium, különböző méretű kőzetdarabok, 
kavicsok, vízinövények, vízi csigák, kis 
halak, locsolókanna 

tiszta víz; üres csigaházak, kagylóhéjak,  

asztalterítő. Túrához öltözék, gyűjtődoboz. 

Hívóképek. 

Hordozható számítógép. /IKT/ 

 



 

„VÍZI VILÁG”     

Papírcsónak 

 

 

 

       

 

 

 „Igazi akvárium”                                                         Akvárium készül 

 

 

 

 

 

A nagy ho-ho-horgászok! 

 

 

 

 

 

 

A mi Gyöngyösünk! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GYALOGTÚRA A MI GYÖNGYÖSÜNKHÖZ 

2023. március 17.  

 

Óvodánkban egyik kiemelt tavaszi projektünk a „Mi Gyöngyösünk” címet viseli, minden 

évben, március 22-én, a Víz Világnapja alkalmából kirándulást teszünk a patakhoz. 

Ez alkalommal családi túrát szerveztünk.  A felhívás óriási lelkesedést váltott ki, a szülők, 

nagyszülők nagyon örültek a lehetőségnek, hogy csatlakozhatnak.  

A tutajbarkácsolást a családok körében hirdettük meg, melyre folyamatosan érkeztek az ötletes 

megoldások. Minden résztvevő kisgyermek természetes anyagból készült tutajt hozott, hogy 

megúsztassuk a Gyöngyös patakon!  

Felhívásainkat, és a fotókat az óvoda facebook oldalán és a zárt csoportokban tettük közzé. 

Ugyanitt kértük ismerőseinket, családjainkat, hogy kommentben osszanak meg velünk 

bármilyen régi, átélt élményt, emléket, tudnivalót, ami kapcsolódik a Gyöngyöshöz. 

Örömünkre sokan írtak. A gyalogtúrán 26 fő kisgyermek, 7 fő óvodai dolgozó és 8 fő szülő vett 

részt. Pecöl községet elhagyva a Gyöngyös-patak partján elsétáltunk a gátig, ott vízre 

bocsájtottuk a kis tutajokat. Az egészséges életmódra nevelés mellett ismét sikerült 

megvalósítanunk a generációk találkozását, amely hagyományőrző művészeti programunk 

egyik alappillére.  

 

Szülők, nagyszülők emlékei, melyet megosztottak velünk: 

 

• „A Gyöngyösünk meghatározó a falunk életében.  Pogácsás Mariék kertje alatt folyik 

bele a Kozár- Borzó patak, de táplálja a Fekete ér, hivatalos nevén Boláta és a Sormás 

patak, ahol most sok hód él. Régen több erecske is folyt bele.” 

• „Az Erdődy család példaértékű öntöző rendszert alakított ki a gát vagy a népnyelv 

szerint „zúgó” körül.  Árkok, zsilipek szabályozásával lehetett a réteket öntözni: Gá’rét, 

Hottó, Köves, stb. Itt legeltettek régen, amikor még a faluban sok tehenet tartottak, és 

az árasztásnak köszönhetően nagyon szépek voltak a legelők.” 

• „Régen sok malom dolgozott a Gyöngyös mellett. A gátnál is vannak kövek, amik a 

volt malomra utalnak, de a megyehídi malom sokáig állt, a hetvenes években sajnos 

elbontották, széthordták. A víz közelségét kihasználták a TSZ időkben, paprikakerteket 

műveltek. A patakot régen államilag gondozták, kubikusok tisztították. Manapság ez 



 

nincs, egyre jobban benövi partját a gaz. De így talán háborítatlanabb, vadkacsák, 

gémek látogatják, újabban visszatelepültek a hódok is.” 

• „Gyermekkorunkban, amikor „öntettek” - a Kiricsi Pityu volt sz egyik gátőr -, az egész 

falu gyerekei ott fürödtek a gátnál. Akkoriban mindenki ott tanult meg úszni, 

traktorkerék belsőkben kapaszkodtunk. Nem volt veszélytelen, sok volt az örvény és a 

„kutyor” is.”  

• „Nagyon jó szabadidős program volt, sokan jártunk ki a Gyöngyösre fürödni, akkor még 

nagyon tiszta volt a vize. A gátról ugráltak fejeseket a fiúk, a boka fölé érő vízben pedig 

vízi fociztunk. Csodálatos évek voltak.” 

• „A téli időszakban a Gyöngyöshöz szoktunk lemenni hógolyózni tornaórán.” 

• „Télen szánkóztunk, korcsolyáztunk, hokiztunk a befagyott Gyöngyösön. Nyáron 

fürödtünk, több helyen is szuper helyek voltak pancsolásra. Öntetéskor, (a réteket 

árasztották el vízzel, hogy ne száradjon ki a fű) akár a Balaton. Ez a 80-as évek végén 

volt.”  

• „Kisgyerekkorunkban nekünk ez volt a Balaton. Tengerről még nem is hallottunk.  

Nyáron fürdés, télen hoki, csúszkálás. Az volt az igazi gyerekkor.” 

• „A gátnál álló óriási nyárfát az én bátyám ültette a barátjával. Egyikük sem él már….Az 

óriási nyárfa őrzi most is a gátat, sokat tudna mesélni. Remélem, még sokáig.” 

 

 

       

         

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Az eseményeket fotókkal dokumentáltuk még, jelenléti ív nem készült (óvodások 
voltak a résztvevők). 
 

 
 
Jelen beszámoló mellékletét képezi a további fotódokumentáció mely a nyári vizes 
programok alatt készült. 
 
 
 


